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Un Mensaje del Superintendente  
(Actualizado agosto 2023) 

 
Estimadas Familias y Personal del WESD, 

 
Gracias por su paciencia y amabilidad ya que todos hemos trabajado unidos durante estos tiempos 
sin precedentes. Todos somos seres humanos trabajando unidos y planificando para incertidumbres. 
Sabemos que debemos enfocarnos   en las necesidades de nuestras familias y del personal: primero 
las necesidades fisiológicas (alimento, ropa, albergue); luego la necesidad de seguridad (empleo, 
recursos, salud); luego cariño y sentido de pertenencia; luego estima y finalmente autorrealización 
(áreas académicas). Estos tienen un historial largamente investigado por Abraham Maslow 
(Jerarquía de Necesidades de Maslow). 

 
Estamos actualizando este Plan de Mitigación basado en las recomendaciones del Departamento de 
Salud Pública del Condado Maricopa (MCDPH por sus siglas en inglés) y basado en las Directrices de 
los Centros para el Control y Prevención de Enfermedades (CDC por sus siglas en inglés). 

 
Nuestros principios guías a lo largo de este proceso continúan siendo la salud y seguridad de nuestros 
estudiantes y del  personal; esta es la situación de TODOS y continuaremos compartiendo información 
basada en hechos. 

 
Realmente apreciamos a nuestra comunidad preocupada que se enfoca en las necesidades de sus familias 
y   niños. Les agradecemos su paciencia y comprensión. 

 
 
 

Con gratitud, 
 
 

Dr. Paul Stanton, Superintendente Distrito 
Escolar Washington #6 
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Directrices del MCDPH   
 

Conclusiones Clave 
 

• Para mantener un ambiente escolar saludable, a los niños, maestros y al personal quienes muestren 
síntomas de una enfermedad infecciosa se les deberá animar a quedarse en casa.  

 
Estrategias de Prevención 

 
• Estar actualizados con las vacunas  
• Quedarse en casa cuando estén enfermos 
• Sistemas de ventilación 
• Etiqueta de lavado de manos y respiratoria  
• Limpieza y desinfección  

 
Complete Maricopa County Department of Public Health Guidance 
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Estrategias de Mitigación   

Evaluaciones Leves de Salud  
• Los estudiantes deberán quedarse en casa si se sienten enfermos o muestran síntomas de infección 

respiratoria. 
• Los padres y guardianes deberán evaluar la salud de sus hijos diariamente antes de dirigirse a la      

escuela o a la parada del autobús. 
• Si el miembro del personal tiene preocupaciones acerca de la salud de un estudiante ellos se 

comunicarán con la oficina de salud escolar para recibir guía. 
• Se les recordará a los estudiantes de higiene respiratoria apropiada, incluyendo:  

o Evitar tocarse los ojos, nariz y boca. 
o Cubrirse la boca al toser. 
o Cubrirse la nariz al estornudar y desechar los pañuelos apropiadamente. 

Lavarse las Manos 
• Se animará el lavado/limpieza de manos frecuente a intervalos regulares durante el día con ambos   

jabón y agua o desinfectante de manos. Instrucciones para lavarse las manos incluyen: 
o Usar jabón y agua, restregarlas por 20 segundos y enjuagarlas. 
o Usar toallas de papel para secar las manos, cuando sea posible. 

• Salones sin acceso a estaciones para lavarse las manos tendrán desinfectantes de manos con alcohol. 
• Estaciones para lavarse las manos están en los salones de clase o en la entrada de la cafetería. 
•   Estaciones para desinfectarse las manos están instaladas en las entradas de las escuelas y oficinas del     

  distrito. 

Mascarillas para la Cara  
• Las mascarillas son una preferencia personal y no requeridas.  

Ventilación 
• Depuradores de aire HEPA para los salones de clase, cafeterías y otros lugares. 
• Mantener todos los ventiladores extractores en funcionamiento continuo para maximizar la cantidad 

de extracción de ventilación local, según   las directrices de ASHRAE. 
• Se continuará la calidad del aire al cambiar los filtros del aire como programado y manteniendo las 

sordinas de aire externo abiertas para traer aire fresco adicional.   
 

Consideraciones Especiales 
           Actualmente no existen consideraciones especiales para visitantes, voluntarios, excursiones escolares o    
               actividades de después de clases. 
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